I_l E R@S Formation MAC SST

ACTEURS DE LA PREVENTION ET DU SECOURS EN ENTREPRISE

Durée :
7HO0O0 (1 journée) en présentiel.

Effectif :
Entre 4 et 10 participants.

Lieu de formation :
En intra-entreprise.

Moyens d’encadrement :

Formateur SST certifié par

U'INRS et a jour de son MAC
formateur.

Tarif :
Sur devis.

Délais d’acceés et modalités
d'accessibilité aux personnes

en situation de handicap :
Prenez contact avec nous pour

en savoir plus.

Public visé
Personnel SST devant maintenir et actualiser les compétences de sauveteur
secouriste du travail.

Prérequis
Etre titulaire du certificat SST en cours de validité.

e Intervenir face a une situation d'accident du travail.
e Contribuer a la prévention des risques professionnels dans l'entreprise.

Programme
e Retour d’expérience : mise en ceuvre de gestes de secours et d’actions de
prévention depuis la derniere formation.
e Rappel du cadre juridique de Uintervention.
e Actualisation des gestes de secours et des conduites a tenir.
e Rappel des notions de base en matiere de prévention des risques
professionnels.

Certification

La certification comporte 2 épreuves :

e Une mise en situation de travail simulée ou le candidat devra montrer sa
capacité a mettre en ceuvre les actions de secourisme définies dans le guide
technique SST.

« A lissue de la mise en situation, 'apprenant devra répondre, lors d’un échange
avec le formateur, a un questionnement sur le cadre reglementaire de Uactivité
SST et ses compétences en matiére de prévention.

Attribution finale

e Une attestation de formation
e Un nouveau certificat SST d’une validité de 24 mois

Modalités pédagogiques
Le déroulement de la formation alterne les parties théoriques (étude de cas,
exposé interactif, démonstration...) et les parties pratiques.

Moyens techniques
e Une salle spacieuse permettant de pratiquer les gestes dans de bonnes
conditions.
e Mannequins (adulte, enfant, nourrisson) et leur dispositif d’hygiéne.
o Défibrillateur de formation.
e Matériels divers permettant la simulation de cas concrets.
¢ Ordinateur, vidéoprojecteur.

Contact
Email : contact@heros-formations.com
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